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Darmowy Kurs Pierwsze] Pomocy

WIELEBNI KAPXANI I DUSZPASTERZE!

LIST INTENCYJNY

4 minuty...240 sekund... to czas, w ktérym osoba, ktora nie otrzyma natychmiastowej pomocy
moze odejs¢. 6 godzin... 21 600 sekund... to czas potrzebny na przygotowanie osoby do §wiadomego
i odpowiedzialnego dziatania ratujacego ludzkie zycie. Czymze jest tych kilka godzin w $wietle
ludzkiego istnienia?

Z uwagi na to jak wielka role w zyciu czlowieka odgrywaja umiejetnosci i gotowos¢ udzielania pierwszej
pomocy Rzymskokatolicka Parafia NMP Roézanicowej w Myszkowie - Mrzyglodzie we wspolpracy z
Funduszem Inicjatyw Obywatelskich przy Ministerstwie Pracy i1 Polityki Spolecznej oraz Partnerami
rozpoczeta od sierpnia biezacego roku przygotowania do realizacji projektu pt "ABC Mlodego Ratownika".

Projekt polegal bedzie na realizacji edukacyjnego programu z zakresu bezpieczenstwa publicznego oraz
zdrowia. Proponujemy pakiet szkoleniowy dla dzieci i mlodziezy, w ramach ktérego odbedzie si¢
certyfikowane szkolenie pierwszej pomocy z elementami jezyka angielskiego polaczone z warsztatami
socjoterapeutycznymi. Dzigki takiej konfiguracji zaje¢ chcemy rozbudzi¢ checi czynnego zaangazowania w losy
spoleczenstwa i przygotowa¢ mlode pokolenie do udzielania pierwszej pomocy wszystkim potrzebujacym,
ktorzy stana na ich zyciowej drodze.

Dos¢ istotnym celem naszych zaje¢ bedzie przelamanie strachu przez beneficjentéw zaje¢ i uwierzenie
we wlasne mozliwosci by w chwili zagrozenia mlodzi ratownicy nie mieli watpliwosci, nie walczyli ze strachem
1 wlasciwie wykorzystali wczedniej wspomniane 4 minuty. ..

Szanowni Duszpasterze z rado$cig informujemy, Ze rozpoczynamy rekrutacje do projektu
pt: ""ABC Mtodego Ratownika'':

> Jezeli pracujecie z mtodymi i ambitnymi ludZzmi w wicku od 7-18 lat

»  Jezeli cenicie profesjonalizm i indywidualne podejscie do dziecka

»  Jezeli zalezy nam na tym, zeby dzieci i mlodziez grup parafialnych (ministranci, Oaza, chérek i inne
wspolnoty bedace przy kosciele) zdobyli cenne umiejetnosci, ktore beda przydatne w ich zyciu,

to inicjowany przez nas projekt jest wtasnie dla Was.
Oferujemy:

» DARMOWE szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy z elementami jezyka angielskiego,
oraz warsztaty socjoterapeutyczne. (pakiet szkoleniowy dla jednej grupy trwa 6 godzin szkoleniowych)
»  Mozliwosé rozwoju dzieci i mlodziezy przez udzial w szkoleniu, oraz w wojew6dzkim konkursie
"RKO to jest to!" (nagroda w konkursie jest wyjazd wakacyjny dla przedstawicieli placéwki)

» Mila atmosfer¢ podczas zajed

» Profesjonalna kadre, ktéra dojezdza na ustalone wezesniej miejsce



Aby przystapic¢ do projektu:

Instytucje ktére wyrazajaq chec przystapienia do projektu zobligowane sa do udzialu w konkursie
,»,INie boj si¢ pomoc”.
W ramach konkursu nalezy:

» zaprojektowac plakat wraz z hastem reklamujacy ""Pierwsza Pomoc"

(plakat o wymiarach A3 minimum do A0 maksimum wykonany dowolna technika)

» wykona¢ zdjecie plakatu i przesta¢ w formie elektronicznej na maila: parafia@sanktuarium-mrzyglod.pl
»  wyrazi¢ cheé propagowania informacii na temat pierwszej pomocy w $rodowisku szkolnym w biezacym
roku szkolnym (forma dowolna)

UWAGA:
» Rekrutacja trwa do 26 wrze$nia
» Kazda placowka moze przestaé tylko jeden plakat

Sposréd nadestanych prac organizator wybierze 30 najciekawszych. Ich Autorzy (placowki) zostang
zakwalifikowani do projektu. Kazda zwycigska placéwka ma prawo wytypowac dwie dwudziestoosobowe
grupy do udzialu w darmowych szkoleniach z Pierwszej Pomocy.
Z pozostalych zgloszen zostanie utworzona lista rezerwowa.

Organizator droga elektroniczng poinformuje wszystkich kandydatéw o wyniku rekrutaciji,
zostang one rowniez opublikowane na stronie internetowe;j.

NATOMIAST W CZERWCU 2015

Przedstawiciele wszystkich zrekrutowanych placéwek, ktorzy wezma udzial w projekcie zostana zaproszeni do
wojewddzkiego konkursu "RKO- to jest to" ktéry bedzie polegal na rozwigzaniu testu teoretycznego, a w
przypadku jego pozytywnego wyniku na przebrnigciu przez symulacje zdarzen, w ktérych uczestnicy beda
musieli wykaza¢ si¢ umiejetnoscia zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia drugiego cztowieka.
NAGRODA DLA NAJLEPSZYCH

Dla laureatow konkursu (3 pierwsze miejsca) w dwoch kategoriach wiekowych: szkota podstawowa oraz
gimnazjum - szkoly ponadgimnazjalne, przewidziana zostala nagroda w postaci wyjazdu wakacyjnego, gdzie
uczestnicy bedg mieli mozliwos¢ szlifowania swoich umiejetnosci dotyczacych pierwszej pomocy oraz
zdobywania nowych.

Informacja dla zainteresowanych:
» Druga edycja naszego projektu odbedzie si¢ w kolejnym roku szkolnym 2015/2016.

Zapraszamy do wspolpracy wszystkie parafie, wspolnoty dziecigce i mlodziezowe, ruchy, $wietlice oraz kluby
dzieciece 1 mlodziezowe, wysylajac swoje zgloszenie zgodnie z oferta.

7, wyrazami szacunku
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